
この事業は「平成27年度 千曲市協働事業提案制度 採択事業」としてNPO 法人エリアネット更埴が実施しています

　12月2日（日）、　千曲市ふれあい情報館にて「情報館ふれあいフェスタ
＆みんなの街まちフェスタ 2018」を開催しました。
　「みんなの街まちフェスタ」は、地域の皆様と市民団体等との交流・
ふれあいを目的としています。今年は毎年恒例になっている「情報館
ふれあいフェスタ」と共同開催し、「クリスマスを楽しもう」をテーマ
に多くの市民団体の皆さまにご協力をいただきました。
　企画内容はクリスマスステージ、体験コーナー、販売コーナーの 3つ。
特に、クリスマス飾りやステンドグラス風雑貨、粘土を使って作るフェ
イクスイーツなど、かわいい小物が作れる体験コーナーは会場を訪れ

た親子に大人気。いつ見ても人が並んでいるという状況でした。販売コーナーは、かわいいハンドメイド作品に、スイー
ツやパンといった食べ物のお店が出展。またクリスマスステージでは、ハッピーつかだ
さんのマジックショー、歌や演奏の発表などが行われ、ゲストには昭和音楽大学金管
アンサンブル”カタン” さんをお招きし、素晴らしい演奏を披露していただきました。
　来館者は延べ 550 名を超え、出展者からは「お店の品物が完売した」「体験の材料が
終わってしまうほど人が来た」などという嬉しい悲鳴も聞かれました。
　例年にない盛況なフェスタとなり、ご協力いただいた皆さまには感謝いたします。
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第10 回 みんなで“街まちミーティング” 「松山三四六氏講演会」を開催しました！

「情報館ふれあいフェスタ＆みんなの街まちフェスタ 2018」を開催しました！

この事業は「平成27年度 千曲市協働事業提案制度 採択事業」としてNPO 法人エリアネット更埴が実施しています

　9月15日（土）、タレント、ラジオパーソナリティ、歌手、柔道家、長野大学福
祉学部客員教授など、様々な分野で活躍する松山三四六さんをお迎えし、千曲
市総合観光会館にて「松山三四六氏講演会～そうだ！三四六に訊いてみよう～」
を開催しました。
　講演会は、参加者の質問にその場で三四六さんが答えるという、フリートー
ク形式で行われました。参加者は150名を超え、小学生から大人まで幅広い年代
の方から普段感じている疑問や悩みについて次々と質問があがりました。

　三四六さんは、時には笑いも交えながら、その一つ一つに丁寧に対応してくださいました。挫折や数々の苦労を乗り越
えてきた彼だからこそ言える、そんな力強い言葉を聞き、質問者だけでなく会場全体が感動に包まれました。

・涙が出て止まりませんでした。力強い言葉が力になります。ありがとうございました。
・一方的な講演ではなく会場と一体になっての講演でとても良かった。
・テーマを決めずにその場の質問に答えるかたちで、様々な内容のお話を聞けて良かったです。
・全てがためになるとてもいいお話でした。質問形式でいろんな解決法を教えていただいて充実  
   した時間でした。
・今日はとても良いお話を聞けました。またこのような機会を作ってください。ありがとうございました。

参加者からの声
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掲載のお申込み・お問合せ街まち通信掲載団体募集 !!
市民活動交流センター  えりあねっと
◆〒387-0012　千曲市桜堂 514
◆TEL&FAX：026-214-7220
◆E-mail：shimin-net@areanet.or.jp
※営業時間 9：00~17：00（日・月定休日）

「みんなの街まち通信」では、無料で市民活動団体の活動内容・イベント情報を発信しています。
6月・9月・1月・3月の年 4回発行予定、市内全戸配布です。
団体紹介やイベント案内などにご活用ください（非営利団体に限ります）。
掲載希望の方は、掲載したい月の1か月半前までにご連絡ください。申請書をお渡しします。

発行元：市民活動交流センター えりあねっと（運営：NPO法人エリアネット更埴）
平成27年度 千曲市協働事業提案制度 採択事業

今年も千曲市と共催で、認知症についての講座を開きます。
今年のテーマは「認知症になっても、介護者になっても、幸せに暮らそ」
です。「老いを生きる応援歌」の本を書かれた介護のプロの江森けさ子さん
を講師にお招きします。あったかい介護のお話を伺いましょう。
おしゃべりタイムには疑問や相談もお話ください。

日  時
場  所
参加費

問合せ

2月23日（土）   13：30～15：30 
埴生公民館　２Ｆ講堂
無料
江森けさ子 氏（認知症ケア専門士）講　師
千曲地区認知症の人と家族の会
026-272-7813
（※特にお申込みの必要はありません）

日  時日  時日  時 2月23日（土）   13：30～15：30 

千曲地区認知症の人と家族の会
第9回市民講座

3 月 10 日（日）　開場 13：15　開演 14：00
更埴文化会館   あんずホール（大ホール）
一般 800 円 （高校生以下無料）   ※全席自由
更埴文化会館・上山田文化会館・戸倉創造館・西沢楽器店
ベビーショップかわしま・ふれあい情報館     にて販売
千曲市フィルハーモニー管弦楽団実行委員長　青木幸雄
TEL  090-4152-3141

千曲市フィルハーモニー管弦楽団　演奏会 2019
毎年恒例の「千曲市フィルハーモニー管弦楽団　演奏会」を今年も開催します。
指揮に酒井英明、ゲストにはバイオリン奏者の栗林衣李を迎え、メンデルスゾーンやブラームス
といった巨匠の名曲の数々を披露いたします。ぜひお楽しみください。

日    時
場    所
参加費

問合せ

チケット

さらしなルネサンス
問合せ

住　所

電　話

真っ白な「さらしなそば」は信州千曲市にある「さらしな」の地名からで
きた呼び名です。「さらしな」は日本のはじまりにさかのぼり、日本人の
美意識を解き明かすことができる地名です。さらしなルネサンスは、そう
したさらしなの里の魅力を、景観、歴史、文芸、自然、食べ物、信仰心
などいろいろな角度から紹介しています（さらしな学わくわく講座など）。
当会のホームページもご覧ください。

さらしなルネサンス
千曲市上徳間1858－1

090 - 1867-6618（事務局長　堀口 強）

U R L http://sarashina-r.com

　信州さらしな月の里唄実行委員会
信州さらしな・おばすて観月祭 第三十五回全国俳句大会

問合せ

住　所

電　話

9月24日（月・祝）、オリジナル舞曲「信州さらしな月の里唄」を組曲「月
の花挽歌」と共に、 「信州さらしな · おばすて観月祭 第三十五回全国俳句
大会」のアトラクションとして披露しました。
① 入選発表 · 講評 · 表彰式 10:30~12:15
② アトラクション「信州さらしな月の里唄 & 月の花挽歌 披露」 13:00~13:15
③ 記念講演「芭蕉 · 蕪村 · 一茶」 玉城 司 先生    13:20~14:15
④ 当日句発表 · 表彰式   14:20~16:00

信州さらしな月の里唄実行委員会 事務局

千曲市桑原1563

026-272-7267
※ いっしょに活動してくれる会員を募集しています。

みんなの街まちサイト掲載者募集

市民活動団体の情報を発信する、情報サイトです。団体の活動や
イベント紹介にご利用ください。

対　象

掲載料

ＵＲＬ

申込方法

千曲市内で活動する非営利団体

無料

必要書類：「団体紹介申請書」または「イベント紹介申請書」
送付方法：メール または 直接窓口 までお越しください
（※ 紹介に必要な写真データをお送りいただければ、郵送・FAX でも結構です）

申込先 市民活動交流センターえりあねっと
TEL：026-214-7220（FAX 兼）　Mail：shimin-net@areanet.or.jp

http://machimachi-chikuma.net
（※ 申請書はこちらからダウンロード可能です）

活動
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