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次世代に引継ぐ千曲の歴史
稲荷山町・くらしと心を育む会は、街並みや蔵、古民家を残して次世代に
引継ぎ、街並みを活用し、住みやすいまちづくりをするために活動していま
す。稲荷山が重要伝統的建造物群保存地区に選定され、増えつつある観光
客に合わせ、散策や休憩のための拠点として松葉屋
(旧料亭 )に「まち歩き情報センター」を開設しました。
地域のみなさんも気軽に立ち寄れる、交流の場とし
て開放しています。「このまちのこれから」について、
ゆっくり語り合って下さい。
毎月最終火曜日午後から「生花教室」開催中！
【場所】稲荷山905　【TEL】026-272-2080 （理事長：髙村）

一般社団法人　稲荷山町・くらしと心を育む会

歴史風土に親しみ誰もが笑顔で暮らせる地域づくり
ふるさとの歴史風土・伝統文化、自然と親しみ、老若男女が慈しみあう「こ
ころ」を育て、学びあう場をつくり、高齢者や子どもたち、健常者・障がい
者たちも、ともに笑顔で暮らせる地域づくりのために活動してきました。
平成29(2017)年 4月から千曲市との協働事業である
「地域で支える “ひとり親家庭” サポート事業」として、
学習支援と食事の提供（子ども食堂（仮称））を行い、
地域の社会環境整備に取り組んでまいります。

【TEL】090-4715-3981（事務局：宮坂 勝彦）
【URL】http://www.machi-no-gakkou.com/　　　

まちの学校

えんがわ
ご縁が作る「わ」を大切に
私たち「えんがわ」は知肢障がいを抱える子の親の会です。
人々が共に生きる社会を求め、それぞれの地域で安心した生活を送りたい。
そういった願いを抱きながら毎月一度定例会を開いています。私たちにでき
る事、私たちだからできる事を一つ一つ形にしなが
ら啓発活動をしています。
人と人との「縁」が「和、輪、話・・・」を作ります。
いろいろな「わ」を大切に繋げていきたい。　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　～えんがわ～
【TEL】090-2213-5716（代表：大久保 千鶴）
【Mail】engawa.h24@gmail.com

セツブンソウ群生地の自然保護
当会は、平成18年にセツブンソウ群生地が千曲市文
化財に指定され、その保護を目的に発足しました。
日頃の活動は、群生地の藪払い・遊歩道の整備・周
辺のゴミ拾いです、他に三滝周辺の整備作業、ヒメ
ギフチョウの保護活動も行っています。
会員は現在21名、私達メンバーは行事の都度できる
人が作業に当たる、「無理はしない」「背伸びはしない」

「ゴミのない里山を次の世代に」をモットーに活動しています。

【TEL】026-274-0230（会長：杉本 一三）

倉科の自然を守る会

パパもママも一緒に遊びながらの学び塾
「カラダを使ったり、身の回りのモノを使って心もカラ
ダも元気！パパもママも一緒に遊びながらの学び塾」
を合言葉に親子で楽しめる学び塾を年に１回、開催
しています。
最初は３人で始めた事も、今ではたくさんの仲間が増
えました。多世代交流をしながら、地域で子どもを
見守り育てていきたいと願っています。カラダ遊びや
ワークショップ・工作、パパカフェ、癒しコーナー、０円バザー、エコ体験など。
【TEL】080-9804-9193【ブログ】http://chiyuno4936.naganoblog.jp/

パパママ教室実行委員会

「市民」みんなが参加する地域づくりの実現
市民活動団体、ボランティアグループ、自治会等の活
動や運営のサポートをしながら、「市民」みんなが参
加する地域づくりの実現をめざしています。
具体的な活動内容としては、NPO法人・コミュニティ
ビジネスの設立、運営の各種相談や行政・企業・
NPOとの協働プロジェクト促進、防災や地域福祉な
どの自治組織との協働事業など長野県全体を対象に

進めています。千曲市では平成29年度に「こどもの居場所」を設置する計画
です。　【TEL】026-269-0015（特定非営利活動法人 長野県 NPOセンター）

特定非営利活動法人   長野県NPOセンター

地域の課題を解決する仕事おこし
労協ながのは地域の課題を解決する仕事おこしを地
域の方とともに実施しています。千曲市においては倉
科にある、「千曲市健康プラザ」の指定管理を千曲市
から受託し、７年目を迎えようとしています。
千曲市では市・社協さんから後援をいただき地域の
方とともに子ども食堂を3回実施し、県下では60 回を
超える子ども食堂を実施しています。

また千曲市において、平成29年4月から協働事業により毎月実施することに
なりました。　【TEL】026-219-1190（企業組合 労協ながの）

企業組合　労協ながの

市花セツブンソウの保護と育成 （見頃は 3月中旬ごろ）
セツブンソウは３月中の２～３週間程咲くとても可憐で可愛らしい花です。
当地は日本の北限に位置し、絶滅危惧類に指定されています。種から芽を
出し花を咲かせるまでには４～５年かかる貴重な花であり、保護、育成が必

要と考え、平成19 年 2 月に本会を発足しました。平成
21年 6月に市花に指定されています。群生地の整備、
花の咲く時期には巡視活動を行い、見学者との交流
の場ともなっています。見学者（観察者）は県内外か
ら年々増加し、大変喜ばれ、感動されています。

【TEL】026-275-0928（会長：宮本 章）

戸倉セツブンソウを育てる会

※3月議会での予算議決後に平成29年度に事業を実施

セツブンソウ群生地整備作業
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花さかフェスタ実行委員会

“次世代につなげよう あんずの里”「花さかフェスタ」

稲荷山町くらしと心を育む会
はちのいち

治田公園再生プロジェクト実行委員会
治田公園桜再生プロジェクト樹勢回復作業

日  時

場  所

あんず農家が減少し、あんずの木も減ってきているなか、「天皇皇后両陛下も
お立ち寄り頂いたあんずの里の風景を後世にも残していきたい‼」そんな想い
で有志が集まって開催する「花さかフェスタ」！今年は4月1日～16日まで開
催します。期間中はライブイベントや千曲マルシェなどを開催！
素晴らしい景色とイベントを、ぜひお楽しみください！
＜日程＞
4月2日(日 )　　　千曲市キャラクターあん姫と「あん姫のうた」ダンスを踊ろう！
　　　　　　　　　長野県出身歌手「平  洋一」によるステージ
　　　　　　　　※ 来場者には、あん姫クッキー先着100名様にプレゼント！
4月4日（火）　　　  大人の『野点茶会』
4月6・7日（木金）　杏染体験イベント（ハンカチやスカーフの製作）
4月8・9日（土日）　第1回  あなたが選ぶ「杏のテイスティング・コンテスト！」
4月9日（日）　　    杏で奏でる夢のスウィーツ♡（スイーツ３種盛り合わせ）※限定50食
　　　　　　　　　Two Moonボサノバ野外ライブ　　　　　　　　　

千曲市森　上平展望台・花さか村広場

まちの学校（栄泉堂様隣）

　　　信州さらしな月の里唄実行委員会
問合せ

住　所
電　話

オリジナル舞曲「信州さらしな月の里唄」は、富山市八尾町の「おわら風の盆」
を指針に発足してから６年目を迎えました。月の里唄ロゴ入り着物を50名余
りの賛同者が自費で誂えて、編み笠被り姿で四季折々の祭りや各種イベン
トなど各方面において、優美な舞曲を披露しています。一昨年には「おわ
ら風の盆」を、一躍有名にさせた石川さゆり歌唱「風の盆恋歌」と同じ立ち位
置で、デュエット曲「月の花挽歌」を全国メジャー発売させました。

稲荷山内外の人気商品の紹介・販売。北信濃の商都といわれた稲荷山の魅力
を発見できる新しいマーケットです。皆さんぜひお越しください！
出店希望者・「はちのいち」盛り上げ隊ボランティアも募集中です。
《販売品 》　
近隣農家の「野菜、りんご、お米」/  小市遊隊の「冬野菜」/  豊姫さまの「杏おこわ」
ジローさんちの「骨董、小物」/ 夢乃里工房の「杏お稲荷パン」
 東京築地市場直送海産物各種注文販売「のり、わかめ、佃煮、乾物、干物魚、たらこ等」
その他、「あん姫のうた」のＣＤも販売しています！

※注文した商品は次回の「はちのいち」でお渡しします

信州さらしな月の里唄実行委員会 事務局

千曲市桑原1563
026-272-7267

日  時

場  所

お知らせ

問合せ

毎月8・18・28日　9：00～12：00
※毎月8の付く日、月3回開催

4月1日（土）～ 4月16日（日）　　　　

日  時

場  所

問合せ

治田公園桜再生プロジェクト実行委員会では、桜の木に肥料を与える樹
勢回復作業 (穴掘り・施肥・埋戻し作業など )を行います。
特に申込などは必要ありません。どなたでもご参加いただけます。
当日は作業のできる服装（軍手）などでお越しください。

※小学生以下のお子様が参加される場合は、必ず保護者同伴でお越しください。

3月 25日（土）  9：00～お昼頃まで
治田公園管理棟

千曲市役所 都市計画課 計画係
026-273-1111（内線 5621）

掲載のお申込み・お問合せ街まち通信掲載団体募集 !!
「みんなの街まち通信」では、市民活動団体の活動内容、イベント情報を発信してい
ます。6月、9月、1月、3月の年 4回発行予定、市内全戸配布です。
団体紹介やイベント案内などにご活用ください。（非営利団体に限ります。）
掲載希望の方は、「市民活動交流センター えりあねっと」へお問合せください。

市民活動交流センター  えりあねっと
◆〒387-0012　千曲市桜堂 514
◆TEL&FAX：026-214-7220
◆E-mail：shimin-net@areanet.or.jp
※営業時間 9：00~17：00（日・月定休日）

発行元：市民活動交流センター えりあねっと（運営：NPO法人エリアネット更埴）
平成27年度 千曲市協働事業提案制度 採択事業

まちの学校
090-4715-3981（宮坂）090-4132-1128（風間）
3/18は「おやき祭り」近郊から数社出店予定

有機農法・自然農法によるジャガイモづくりを一緒に体験してみません
か？！家庭菜園セミナーで学んだことをもとに、実際に有機農法と自然農
法で種イモを植えるところから始めましょう。親子、グループでの参加大
歓迎です。手入れや収穫、料理の楽しさも一緒に味わいましょう。
■ 定員：5組 (定員になり次第締め切り)　

※お申し込みの際、電話番号を教えてください。詳細を後日連絡します。
次回セミナー：4月22日（土）「土や作物の観察方法」「夏野菜の育て方」定員20名

日  時
場  所

講  師
参加費

申込先

4月 2日（日）10：00～12：00
「萬葉の里スポーツエリア」地区の畑
500 円（種イモ代）
宮島 一人 （公財）農業・環境・健康研究所 中部地区チーフ
健康生活ネットワーク ひまわりの会
080-5140-2303（武井）

※ いっしょに活動してくれる会員を募集しています。
←　写真：第33回観月祭　姨捨サービスエリア上り線で披露

ひまわりの会　自然農法でやってみよう！ 家庭菜園セミナー
「ジャガイモの植え付け体験会」

活動
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