
この事業は「平成27年度 千曲市協働事業提案制度 採択事業」としてNPO 法人エリアネット更埴が実施しています

「比田井和孝先生　講演会」 　～幸せな人生を歩むためにとても大切なこと～

情報館ふれあいフェスタ2017　～みんなでクリスマスを楽しもう！～

発行：平成30年1月1日
第８回　みんなで“ 街まちミーティング ”開催 （平成２９年12月10日（日）　会場：千曲市ふれあい情報館）

　講演会後、ふれあい情報館の1階では、「情報館ふれあいフェスタ 2017」が開催されま

した。

　毎年11月3日に行っていたフェスタですが、今年は少し趣を変えて「みんなでクリスマス

を楽しもう！」をテーマに、皆さんに一足早いクリスマスを楽しんでいただきました。

　多くの市民団体さんにも出展していただき、クリスマスにちなんだ楽しいワークショップ

やステージ、おいしいスイーツや食べ物の販売などを企画。当日は 500名近くの方が会場

を訪れ、なかには品切れになるブースも出るほどのとても賑やかなフェスタとなりました。

●  講演会の様子

　今回のみんなで街まちミーティングは、「幸せな人生を歩むためにとても大切なこと」
と題して、上田情報ビジネス専門学校 副校長 比田井和孝先生に講演をしていただき

ました。今回の講演会の参加者は定員を100名とし、11月10日  9時から募集を開始し

ましたが、その日の15時には満席になるという大反響。

　講演会では、先生の笑いあり涙ありのお話に、1時間半があっという間に過ぎ、満

員の会場内では、熱心にメモを取る方、目頭を押さえる方など、熱気で包まれました。

「与えるものは与えられる」「人から必要とされる人に」「感謝の心」「思いやり」そ

んな言葉が心に響き、多くの方から感動の言葉が寄せられました。

　私たちも、「幸せに暮らせる地域を」協働事業を通じて目指していきたいと思います。

●  参加者からの声（アンケート内容一部抜粋）

・人に必要とされる人生を送れるように頑張ります。比田井さんの話はいつも勇気を与えられます。

・自分にあてはまると思うような話があり、今から少しずつでも心のあり方を変えていけるようにしたいと深く思いました。

・今までにこんなに力強い講演は聞いたことがなく、　涙が止まりませんでした。感謝の気持ちを
　忘れないでいたいと思います。

・幸せな人は人から必要とされる人のこと。

・学校の先生からは聞けない人生についてのあり方を学びました。

・「心の持ち方で仕事や人生が変わる」という言葉が、自分の人生やあり方に深く突き刺さりました。

・諦めかけていた子どもの頃の夢を、今日のお話を聞いてまた目指してみようと思いました。

・何度聞いてもいい話。再び気づくことがあり感謝です。今後の人生について悩んでいましたが、
　素直に心に響く内容でした。
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　特定非営利活動法人　稲荷山蔵の会 工房アプリコ「地域発　元気づくり大賞」受賞　設立の想いと活動報告
「日本一のあんずの里」を何とかしたい

NPO法人エリアネット更埴　平成２７年度協働事業提案制度 採択事業
「みんなの街まちサイト」掲載者募集！

申込先

掲載内容

申込方法

掲載料

市民活動交流センター えりあねっと

無料

対象者 千曲市で活動している非営利団体

① 市民活動団体紹介
② 市民活動団体主催のイベント紹介

「申請書」をお送りください
①の場合「団体紹介掲載申請書」
②の場合「イベント掲載申請書」
※申請書は街まちサイトからダウンロード可
（URL  http://machimachi-chikuma.net）

「みんなの街まちサイト」とは、千曲市内の市民活動団体を支援するために、
団体の紹介・助成金やイベントなどの情報を掲載し、団体間や市民の交流の
場を提供するサイトです。

NPO法人エリアネット更埴　平成２9年度長野県地域発元気づくり支援金活用事業
「あん姫のうた」ダンス放映（お天気フィラー）

問合せ

テレビ局

放映期間

NPO法人エリアネット更埴
TEL：026-272-7772

12月2日～２月24日（毎週土曜）
放映時間 23：24 ～（60 秒程度）

SBCテレビ
天気予報（バック映像として）

昨年度、平成27年度千曲市協働事業提案制度で採択された「あん姫のうたで
市民の心をひとつに」事業で、歌を通じて市民の心をひとつにし、郷土愛や
連帯感を高めることを目的として制作された「あん姫のうた」。
今年度は、その「あん姫のうた」を使用し、あん姫と千曲市の観光地とダンス
を使ったプロモーション動画を制作。
12月2日( 土 )よりSBCテレビにて放映中です。皆さん、ぜひご覧ください。
※ 後日「千曲市役所公式 YouTube チャンネル」へも動画アップ予定です！

掲載のお申込み・お問合せ街まち通信掲載団体募集 !!
「みんなの街まち通信」では、無料で市民活動団体の活動内容・イベント情報を発信しています。
6月・9月・1月・3月の年 4回発行予定、市内全戸配布です。
団体紹介やイベント案内などにご活用ください（非営利団体に限ります）。
掲載希望の方は、掲載したい月の1か月半前までにご連絡ください。申請書をお渡しします。

市民活動交流センター  えりあねっと
◆〒387-0012　千曲市桜堂 514
◆TEL&FAX：026-214-7220
◆E-mail：shimin-net@areanet.or.jp
※営業時間 9：00 ～ 17：00（日・月定休日）

発行元：市民活動交流センター えりあねっと（運営：NPO法人エリアネット更埴）
平成27年度 千曲市協働事業提案制度 採択事業

問合せ

住　所

連絡先

U R L

問合せ

住　所

連絡先

U R L

特定非営利活動法人　稲荷山蔵の会
長野県千曲市稲荷山 954

https://inariyama-kura.jimdo.com http://www.sinshu-aprico.com

TEL：090-4523-1670（田中）
Mail：inariyama-kura@apost.plala.or.jp

長野県千曲市森 1348-2
TEL：026-214-5058
Mail：anzu@sinshu-aprico.com

工房アプリコ

…工房アプリコの想い…
私たちグループのスタートは、あんずの加工体験教室の方からあがった「こ
んなに美味しいものなら、もっとたくさん作って欲しい」との声からでした。
日頃から感じていた「日本一のあんずの里を何とかしなくては」との想い
と繋がり、工房アプリコの設立にこぎつけました。

…地域発 元気づくり大賞受賞…
「長野県地域発 元気づくり支援金」の採択を受け、活動をスタート。森地区
の方々はじめ、多くの方の応援・支援を受けて頑張ってまいりました。
活動内容は【①あんずなどの加工販売 ②あんず振興の活動として、あんず
の植樹、低木栽培試験 ③屋代南高生とのあんずの加工体験】などです。
これらの活動が評価され、今般、「地域発 元気づくり
大賞」を受賞いたしました。
私たちのモットーである「笑顔のお福分け（森地区
の恵みと笑顔をもっと広めたい）」を大切にして、こ
れからも頑張ります。

…稲荷山蔵の会の活動について…
重要伝統的建造物群保存地区に選定された稲荷山地区に対して、まちづく
りの推進に関する事業を行い、稲荷山地区の発展に寄与することを目的と
しています。稲荷山地区の活性化事業として、毎週火曜日から土曜日まで、
会員が手作りおやき・いなり寿司を製造販売しています。また、地元野菜・
お茶等の販売も行っています。
なお、当法人が運営する「田中園茶店」の建物は、重伝建に指定されたこ
とを受け、第1号の修復事業が実施された建物です。

…歴史茶話…
■日時：平成30年1月11日　PM1：30～　■場所：旧カクイチ店舗（田中園茶店隣）
■講師：関  章　（元桑原伴月楼記念館館長）　 ■参加費：300 円　■定員：20名
稲荷山地域の歴史を勉強しようと、毎月1日（1月は11
日に変更）に「歴史茶話」を開催しております。
主なテーマは「稲荷山城の研究」「シルクの道研究」
「町の歴史あれこれ」。1月のテーマは「歴史よもやま
話」です。「稲荷山の歴史を知りたい！」という皆様。
一度、参加されてみませんか？

活動
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