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ちくま〇〇
おしゃべり会

親子で参加
赤ちゃんOK
泣いてもOK

子育て世代を
応援したい
こども見守り隊

申し込み：千曲市市民交流センターてとて

第1回テーマ

移住と⼦育て
日　時：2023年10月18日（水）10時30分～11時30分
会　場：千曲市市民交流センター  てとて
参加費：1,000円（お弁当付き） 定員：10名（要予約）

リアルな
つながり
つくりたい

主催：ちくま子育て応援隊　
後援：千曲市市民交流センター・ちくままちづくり文化祭実行委員会

これから子育てを始める方、育児・子育て中の方、子育てが一段落した方など
子供の年齢問わず、大人（親）たちが交流できる「おしゃべり会」を開催。

地域にリアルなつながりを作りたい、赤ちゃんを育てている世代を応援したいなど、
世代を超えた仲間づくりのきっかけにしてください。

(参加にあたって）
・テーマに興味を持った方なら、誰でも申し込みいただけます。
・おしゃべり会の後に、「みんなでお昼」の時間を設けております（参加自由）
　ご用意したお弁当を会場で食べていただいても、お持ち帰りいただいても結構です。
・お子様連れで参加予定の方、お子様のお食事は各自ご持参いただきますようお願いいたします。
　（会場内でお昼を食べる予定の方のみ）
・お弁当には飲み物はつきません。各自ご持参いただきますようお願いいたします。
・当日、託児サービスはございません。参加者同士で子供を見守りながら、会を進めていきます。


